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Poa Plast Run retine mais de mil participantes e refor¢ca modelo
sustentavel no esporte

Evento realizado em Porto Alegre teve reciclagem ao vivo de tampinhas
plasticas e terminou sem residuos na via apos a prova.

A 32 edicao da Poa Plast Run reuniu mais de mil participantes neste domingo, 8 de marco,
no Parque Harmonia, em Porto Alegre, consolidando a corrida como uma das principais
iniciativas de sustentabilidade aplicada ao esporte no pais. O evento reforcou seu modelo
pioneiro de descarte responsavel, no qual os préprios corredores depositam os copos
plasticos utilizados durante o percurso em coletores apropriados, garantindo uma via livre
de residuos.

Ao final da prova, nenhuma unidade de copo ou residuo plastico foi encontrada no trajeto,
resultado que confirma a efetividade da proposta de engajamento dos atletas e do publico
em praticas de cidadania e economia circular.

Entre os destaques desta edicdo esteve a agao de reciclagem de tampinhas plasticas ao
vivo. Durante o evento, uma maquina instalada no local transformou tampas plasticas
arrecadadas em pecas de um quebra-cabega exclusivo do programa Tampinha Legal. Ao
todo, cerca de 150 pecas foram produzidas na hora, permitindo que os participantes
acompanhassem de perto o processo de transformagao do residuo em um novo produto.

A programagao também contou com a presenga do prefeito de Porto Alegre, Sebastido
Melo, que prestigiou a iniciativa e acompanhou a premiacao dos atletas.

De acordo com a gerente do Instituto SustenPlast e idealizadora da corrida, Simara Souza,
o resultado da prova demonstra que atitudes simples podem fortalecer a cultura da
civiidade nos espagos publicos. “Quando cada participante entende a sua
responsabilidade e cuida do ambiente coletivo, mostramos que civilidade também se
constréi no dia a dia. Ver mais de mil pessoas correndo e, a0 mesmo tempo, se
preocupando em descartar corretamente seus residuos é uma demonstragao clara de
respeito ao préoximo e a cidade”, afirma.

Com o slogan “Eu corro pelo exemplo”, a Poa Plast Run reafirma seu compromisso de unir
esporte, sustentabilidade e impacto social. Idealizada pelo Instituto SustenPlast, a corrida
busca incentivar a mudanca de comportamento coletivo e demonstrar que eventos
esportivos podem ser plataformas eficazes de conscientizacdo ambiental e mobilizagao
social.

Sobre a POA PLAST RUN



O evento é uma iniciativa do Instituto SustenPlast, com o objetivo de unir esporte,
sustentabilidade e impacto social, promovendo boas praticas de cidadania e incentivando a
economia circular em eventos esportivos.



